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»wNicht Geld, sondern Zeit schenken*

BRACKENHEIM Digkonische Bezirksstelle startet im Januar offiziell mit Familienpatenprojekt

Von Claudia Kostner

lle 14 Tage geht Friedrun Buck
Aainen Nachmittag lang mit
Nils spazieren. Kleine Ein-

liufe erledigen, auf den Spielplatz,
Fahrriidle fahren. Der Drejjihrige
ist aber nicht ilir Sohn, sondern das
Kind einer ihr bis vor wenigen Mo-
naten noch fremden Familie. Sie ist
Familienpatin und damit eine der
ersten Ehrenamtiichen eines neuen
Projekts der Dialconischen Bezirks-

stelle Brackenheim. Offizieller Start  §

istim Januar 2003,

»I1 der Beratungsstelle stoBRen
wir immer wieder auf Familien, die
Unterstittzung im Alltag briuchten,
bei denen es aber nicht um Jugend-
hilfe geht, erziihlt Geschiftsfiihrer
Matthias Rose, Im Einzelfall hiitten
er und sein Team auch immer Men-
schen gefunden, die sie durch ihre
Arbeit oder aus der Kirchengemein-
de kennen. Sie haben fiir eine alte
Frau, die sich keine Nachbarschafts-
hilfe leisten kann, eingekauft, oder
ein Kind wihrend der Zeit eines
Asztbesuches der Mutter regelmi-
Rig betreut.

Moderation ,Wir haben aber bald
gemerlkt, dass sowohl die Familien
als auch die Betreuerinnen Beglei-
tung brauchen, einen Moderator,
Man kann die Lente nicht alleine
wurschteln lassen”, so Rose. ,Das
war die Geburtsstunde des Famili-
enpaten-Projelts”, fiir das die Dia-
konische Bezirksstelle auch Geld
aus der Aktion ,Menschen in Not*
der Heilbronner Stimme beantragt

hat, Etwa zur Hilfte wird es aus dem .

Diakoniefonds der Kirchengemein-
de Brackenheim finanziert, auch
der Diakonische Bezirksausschuss
befiirwortet das Vorhahen.
Zielgruppe sind Familien, die sich
bezahite Hilfe im Alltag nicht leisten
kinoen. Zum Beispiel alleinerzie-
hende Eltern und kinderreiche Fa-
milien, in denen womiglich noch je-
mand kirperlich oder psychisch
krank ist, aber auch Familien mit Mi-
grationshintergrund. ,Menschern in
benachteiligten Lebenssituatio-
nen”, fasst Projekteiterin Ute
Neuschwander zusammen.  Men-
schen, die im Zabergiu und Leintal

Friedrun Buck und Nils sind ein gutes Team. Alle 14 Tage betreut sie den Dreljdhrigen

und entlastet damit seine Mutter fiir eln paar Stunden.
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Hintergrund

Netzwerk
Die Diakonische Bezirkssielle Bra-

‘ckenheim verfogt Ober einen

Stamm von rund 80 Ehrenamtli-
chenitir vielfaltige Aufgaben von
der Hausaufgabenhilfe tiher Selbst-
hilfegruppen bis zum Tafelmohil,
+Ohne sie kdnnten wir alles, was wir
hiertun, gar richt lsisten”, sagt Mat-

thias Rose, ,Das Ehrenamt braucht
aberimmer Begleitung", weifd der
Gesch#ftsiiihrer. Deshalbgibt es re-
gelmzBige Fortbildungsveranstal-
tungen. AuBerdem solle es Spai
machen. ,Und man muss wissen,
dass man jederzeit aufhdren kann®,
50 Rose. Er und sein Team seien
~dankbar fiir jeden Menschen, und
wenner nur eine Stunde hilft”, ck

lreine Verwandten haben, die fhal
einspringen ktinnen. ,Familienpate
sein heifit nicht Geld, sondern Zeit
schenken.” Wichtig ist der Sozialpi-
dagogin die Abgrenzung zu erziche-
rischen Angehoten und Unierstit-
zungsmalinahmen, wie etwa der Ju-
gendhilfe im Lebensfeld, oder zur
Nachbarschaftshilfe der Dialkonie-
und Sozialstationen.

Zuwendung Nils ist das mittlere von

drei Geschwistern. Seine siebenjih-
rige Schwester hat ADHS. Die Be-
lastung fiir die Mutter, jetzt auch
noch mit einem Siugling, ist grof.
Der Vater ist als Kraftfahrer selten
zuhause. Wenn Friedrun Buck vor
beischaut, ist das eine groBe Hilfe.
Und Nils genieft die Zeit, ,er istsehr
anhinglich”, sagt die 40-jihrige Fa-
milienpatin, ,Seine Mutter kann es
auch nichterwarten, bisich komme.
Sie sieht in mir eine ltere Schwes-
ter”, beschreibt die gehiirtige Sich-
sin. Eigene KKinder haben sie und ihr
Ehemann leine, die Nichten und
Neffen wohnen weit weg. ,Da
mimmt man sich Zeit fiir andere,
schenlktihnen die Liebe®, erklirt sie
ihr Engagement. w

»Das Projelit liann die Verantwor-
tung nicht aus der Familie herausho-
len*, betont Ute Neuschwander.
»Die Entlastung kann nur punlctuell
sein, sie wird nie die Situation um-
fassend veriindern.” Und die ehren-
amtlichen Familienpaten sollen be-
wusst vor ,(berverantwortung® ge-
schiitzt werden. In der sozialpidago-
gischen Begleitung seien Nithe und
Distanz ein wichtiges Thema, so
Neuschwander. Friedrun Buck ist
das bewusst: ,Ich miichte da sein,
aber nicht Freundin werden,”

info und Fortbildung Wer Interes-
se hat, sich ehrenamtlich als Famili-
enpate zu engagieren, kann sich am
Donnerstag, 27. November, um 14
Uhr in der Diakonischen Bezirls
stelle, Kirchstrafle 10 in Bracken-
heim, persdnlich informieren und
um 15 Uhr sogar gleich an der ersten
Fortbildungsveranstaltung  zum
Thema Aufsichtspflicht teilnehmen.
Weitere Auskiinfte gibt es auch un-
ter der folgenden Telefonnummer:
07135/9884-0.




